
C a k e
P o i r e  -  N o i x

 

Ingrédients

150/tranche

Étapes

55 minutes

6 personnes Énergétique
Rassasiant

100g de noix concassées

2 càc de vanille200g de compote de
poires SSA 

160g de farine complète

1 sachet de levure3 oeufs

Préchauffer le four à 180°C.

Éplucher et découper les poires en dés.

Concasser les noix. 

Mélanger tous les ingrédients délicatement à l'aide d'un
fouet.

Huiler, fariner le moule et verser la préparation.

Enfourner 40 minutes à 180°C (th6). 

3 poires


